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Общая информация о многофункциональном 

комплексе

Комплекс расположен на 39 км. Минского шоссе, Одинцовского

района Московской области.

Комплекс предназначен для занятий взрослого населения и

проведения тренировочных сборов спортсменов групп спортивного

совершенствования высокого спортивного мастерства с возможностью

проживания на территории комплекса, а также для проведения

соревнований, в том числе федерального уровня.

В состав многофункционального спортивного комплекса входят:

• физкультурно-оздоровительный комплекс с бассейном общей

площадью 13 500 м2;

• общежитие для спортсменов на 300 проживающих (двух и трёх-

местные номера);

• 7 открытых и одна крытая уличных спортивных площадок;

• кроссовая дорожка шириной 1,5 м. и длинной порядка 1 км.;

• административно-бытовой комплекс для обслуживающего

персонала;

• благоустроенная территория с озеленением площадью 56 000 м2.,

прилегающая к комплексу;

• парковка на 148 м/мест и 7 автобусных мест.



Информация о физкультурно-

оздоровительный комплексе с бассейном 

В состав комплекса входят:

• батутный зал 48х24 м2 и высотой 12 м.;

• хореографический зал 30х24 м2 и высотой 7 м.;

• универсальный зал 48х59 м2 высотой 16 м. с трибунами на

2048 зрительских мест, включая раскладные трибуны-блитчеры

на 534 места;

• бассейн 25х16 м2, глубиной до 1,8 м.;

• 2 сауны;

• тренажерный зал 200 м2;

• медицинский восстановительный центр, с кабинетами

физиотерапии 300 м2;

• 2 буфетных зоны;



Информация об общежитии для спортсменов

В состав общежития входят:

• 6 двухкомнатных номеров;

• 6 двухместных номеров для МГН;

• 42 двухместных номера;

• 66 трёхместных номера;

• столовая на 150 посадочных мест;

• конференц-зал на 150 посадочных мест;

• зал для теоретических занятий на 150 посадочных мест;



Информация об уличных спортивных 

площадках

На территории комплекса расположены следующие спортивные 

площадки:

• для занятий ОФП и воркаутом с сектором прыжка в длину и

тройного прыжка;

• для занятий ОФП и воркаутом с сектором прыжка в длину и

тройного прыжка с игровой площадкой 20х40 м для мини-

футбола.;

• для занятий кроссфитом;

• для занятий ОФП и воркаутом;

• для занятий паркуром;

• 2 универсальных площадки для занятий воллейболом,

баскетболом и теннисом;

• крытая площадка с паркетным покрытием для занятий

баскетболом;

• кроссовая дорожка шириной 1,5 м. и длинной порядка 1 км.;


